
 

 
 

ECOLE DE TENNIS DE LAURET-VALFLAUNES 2023-2024 
 
 

 
Le Tennis-Club de Lauret-Valflaunès (TCLV) vous propose dès la rentrée de septembre des cours collectifs de tennis pour jeunes et adultes, en petits 
groupes de niveau, dispensés par Lucie Damon-Fouqué, monitrice diplômée d’Etat (DEJEPS), sur les terrains de Lauret et de Valflaunès, durant toute 
l’année scolaire de septembre à juin (hors vacances scolaires). Une réduction famille de 10% est appliquée à partir de 2 personnes inscrites. 

 

✓ Baby 3-5 ans (45'/semaine) : 25 séances de 0h45 
à Lauret : 16h sortie d'école (pris à l'école +/- ramenés à la garderie à la fin du cours), ou mercredi, ou samedi matin  
Tarif : 45 € / trimestre = 135 €/an (+ adhésion club obligatoire avec licence FFT 22 € et libre accès aux courts offert)  
Option : supplément 2ème séance 45'/semaine : 30 € / trimestre = 90 €/an 

 

✓ Jeunes débutants à partir de 5 ans (1 heure/semaine) : 25 séances de 1h à 6 par groupe 
 à Valflaunès : 16h sortie d'école (pris à l’école +/- ramenés à la garderie à la fin du cours)  

à Lauret : 16h sortie d’école (pris à l’école +/- ramenés à la garderie à la fin du cours), ou mercredi ou samedi matin 
Tarif : 55 € /trimestre = 165 €/an (+ adhésion club obligatoire avec licence FFT 32 € et libre accès aux courts offert)  
Option : supplément 2ème séance 1h/semaine + 1h prépa physique offerte : 40 € / trimestre = 120 €/an 
 

✓ Jeunes (1 h 30/semaine) : 25 séances de 1h30 à 6 par groupe 

à Lauret : mercredi, ou samedi matin, ou soir en semaine 
Tarif : 70 € / trimestre = 210 €/an (+ adhésion club obligatoire avec licence FFT 32 € et libre accès aux courts offert)  
Option : supplément 2ème séance 1h30/semaine + 1h prépa physique offerte  : 50 € / trimestre = 150€/an 
 

✓ Adultes débutants hommes ou femmes (1 heure/semaine) : 25 séances de 1h à 4 par groupe 
à Lauret : soir en semaine  
Tarif : 70 € / trimestre = 210 €/an (+ adhésion club obligatoire avec licence FFT 42 € et libre accès aux courts offert)  
Option : supplément 2ème séance 1h/semaine + 1h prépa physique offerte  : 50€ / trimestre = 150€/an 
 

✓ Adultes perfectionnement-compétition hommes ou femmes (1 h 30/semaine) : 25 séances de 1h30 à 4 par groupe 
à Lauret : soir en semaine, ou samedi matin 
Tarif : 100 € / trimestre = 300 €/an (+ adhésion club obligatoire avec licence FFT 42 € et libre accès aux courts offert)  
Option : supplément 2ème séance 1h30/semaine + 1h prépa physique offerte  : 70€ / trimestre = 210 €/an 
 
 

Inscriptions : Alain JOLY (alain-andre.joly@wanadoo.fr,  06 79 07 73 36)    professeur : Lucie DAMON-FOUQUE (luciefouque@gmail.com, 06 76 11 52 24) 
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